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PAKET YAY SİSTEMİ ;
Paket yay sistemli yataklar, üstün konfor ve destek sunan modern bir yatak teknolojisidir. 

Her bir yay bağımsız olarak hareket ettiğinden, vücudun ağırlığını dengeli bir şekilde 
dağıtır ve basınç noktalarını azaltır. Bu sistem, partner hareketlerinden etkilenmemenizi 
sağlayarak kesintisiz bir uyku deneyimi sunar. Omurga dostu yapısıyla sırt ve bel sağlığını 

destekler. Dayanıklı malzemelerle üretilen paket yaylı yataklar, uzun ömürlü kullanım 
sağlar. Maksimum konfor ve destek arayanlar için mükemmel bir tercihtir.

BONEL YAY SİSTEMİ ;
BONEL yay sistemi, yatak üretiminde yaygın olarak kullanılan klasik bir yay teknolojisidir. 
Bu sistemde, çelik tellerden üretilen yaylar birbirine metal tellerle bağlanarak dayanıklı 
ve destekleyici bir yapı oluşturur. Yataklarda kullanılan BONEL yaylar, dengeli bir ağırlık 

dağılımı sağlayarak konforlu bir uyku deneyimi sunar. Yayların birbirine bağlı olması, 
vücut ağırlığının eşit olarak dağılmasını sağlar. Bu sayede omurga desteği sunar ve uyku 

sırasında konfor sağlar.

LATEX ;
Lateks yataklar, doğal kauçuk ağacından elde edilen lateks malzemesiyle esneklik, 

destek ve hava dolaşımını bir araya getirir. Lateks, vücut şeklinize uyum sağlayarak basınç 
noktalarını azaltır ve kesintisiz bir uyku sunar. Ayrıca lateks, toz akarlarına karşı dirençli 
yapısıyla alerji riskini minimuma indirir. Isı dengeleme özelliği sayesinde yaz-kış ferah bir 

uyku ortamı sağlar. Uzun ömürlü ve çevre dostu bir seçenek arayanlar için lateks yataklar 
idealdir.

SOFT SÜNGER ;
Soft sünger, yatak üretiminde konforu artıran önemli bir malzemedir. Esnek ve yumuşak 

yapısı sayesinde, vücudu sararak rahat bir uyku deneyimi sunar. Soft süngerler, yatakların 
üst katmanlarında dolgu malzemesi olarak kullanılarak konfor seviyesini yükseltir. 

Sonuç olarak, soft sünger, yatak konforunu artıran önemli bir malzemedir. Kaliteli bir 
uyku deneyimi için ideal bir seçenek olup, vücut dostu yapısıyla kullanıcılarına rahatlık 

sunmaktadır.

KETEN KUMAŞ ;
Keten kumaş, doğal liŪerden üretilen ve yatak endüstrisinde sıklıkla tercih edilen bir 
kumaş türüdür. Dayanıklılığı, nefes alabilirliği ve çevre dostu yapısı sayesinde yatak 

kaplamalarında kullanılarak konforlu bir uyku ortamı sunar. Doğal bir malzeme olması 
sebebiyle sağlık açısından da avantajlıdır ve hassas ciltler için uygun bir seçenektir.

VİSCON KUMAŞ ;
Viscon kumaşlar, yatak üretiminde kullanılan yüksek kaliteli ve konfor sağlayan özel bir 

kumaş türüdür. Doğal viskon liŪerinden üretilen bu kumaşlar, yatakların yumuşak ve 
nefes alabilir olmasını sağlayarak uyku kalitesini artırır. Günümüzde lüks yatak üreticileri 
tarafından sıkça tercih edilen bu kumaşlar, özellikle terleme sorununu azaltması ve cilde 

dost yapısı ile ön plana çıkmaktadır.



P
A
C
IF
IC

Pacific yatakta kullandığımız tüm malzeme, yatış konforunu,uyku kalitesini arttıran 
özelliktedir.Visco, dokunduğumuzda ya da yattığımızda vücudumuzun şeklini alan akıllı 
dolgu malzemesidir. Hafızalı ya da akıllı sünger adıyla da bilinen (Memory foam) 1960’lı 
yıllarda Amerikan Uzay Araştırma Dairesi (NASA) tarafından astronotların seyahatleri 
sırasında omurgaya binen yükü ve basıncı azaltmak için geliştirilmiş bir teknolojidir.



RAHATLIK
BURADA
BAŞLAR.

Pacific

Visco Elastic malzeme vücudunuzun 
ağırlığı ve sıcaklığı ile beraber yatağa 
yaptığınız basınç sonrasında yumuşar 
ve vücudunuzun şeklini alır. Ayrıca; 
visco yataklar açık hücreli bir yapıya 
sahip olduğu için, hijyen açısından 
sıradan yataklara oranla bakterilere 
karşı son derece dayanıklı olup, 
mikropların neden olduğu küf, akar, 
ve kokuları barındırmaz.

8 www.triobed.com

Kumaş Kodu: ERATAT 2

Ürünün Tanıtım
Videosu İçin 

https://youtu.be/IxdpGU6Zwg8?si=ZfZU4mxueXKtpHxW


110 cm

35 cm
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Pacific yatakta kullandığımız tüm malzeme, yatış konforunu,uyku kalitesini arttıran özelliktedir.Visco, dokunduğumuzda ya da yattığımızda vücudumuzun 
şeklini alan akıllı dolgu malzemesidir. Hafızalı ya da akıllı sünger adıyla da bilinen (Memory foam) 1960’lı yıllarda Amerikan Uzay Araştırma Dairesi 
(NASA) tarafından astronotların seyahatleri sırasında omurgaya binen yükü ve basıncı azaltmak için geliştirilmiş bir teknolojidir. Sonraki yıllarda, 
kullanımının rahatlığı ve işlevselliği nedeni ile endüstri ortamına sunulmuştur. Visco Elastic malzeme vücudunuzun ağırlığı ve sıcaklığı ile beraber yatağa 
yaptığınız basınç sonrasında yumuşar ve vücudunuzun şeklini alır. Ayrıca; visco yataklar açık hücreli bir yapıya sahip olduğu için, hijyen açısından sıradan 
yataklara oranla bakterilere karşı son derece dayanıklı olup, mikropların neden olduğu küf, akar, ve kokuları barındırmaz. 5 Bölgeli Paket Yay Sistemi, 
farklı vücut tiplerine mükemmel uyum sağlarken bel, boyun ve sırt bölgelerinde ağrı sorunu yaşayanlara doğru desteği verir. Birbirinden bağımsız 
çalışan farklı sertlikteki yaylarıyla ağırlıkları ne olursa olsun, aynı yatakta yatan çiftlerin vücut yapılarına uyum sağlarken eklem ağrılarını da giderir.

Pacificyatak

Sert
Orta

Sert
SertOrta
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Günlük hayatımızda sıkça karşılaştığımız, bazen eğlenceli bazen de rahatsız edici bir 
olay olan statik elektrik, aslında hayatımızın birçok alanında önemli bir rol oynuyor. 
Kış aylarında kuru havada kapı koluna dokunduğumuzda hissettiğimiz o küçük şok 
ya da yeni çıkardığımız yünlü kıyafetlerin üzerimize yapışması, statik elektriğin en 
basit örnekleri. Ancak bu elektriksel deşarjlar, basit bir rahatsızlık olmaktan öte, 
sağlığımızdan elektronik eşyalarımıza kadar birçok alanda önemli riskler taşıyor.



HER 
SABAHA 
TAPTAZE 
UYANIN!

Harmony

Günlerimizin büyük çoğunluğunu 
akıllı telefonlar, bilgisayarlar ve 
televizyon gibi teknolojik cihazlarla 
geçiriyoruz. Bu durum bizi doğadan 
koparıyor. HPNOZ yatak kumaşı 
topraklama yapmanın alternatif bir 
yoludur. 

14 www.triobed.com

Kumaş Kodu: SANTANA 09

Ürünün Tanıtım
Videosu İçin 

https://youtu.be/ruq4KIotLPk?si=et24NbDfp8q7YqMB


128 cm

38 cm
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Günlük hayatımızda sıkça karşılaştığımız, bazen eğlenceli bazen de rahatsız edici bir olay olan statik elektrik, aslında hayatımızın birçok alanında önemli bir 
rol oynuyor. Kış aylarında kuru havada kapı koluna dokunduğumuzda hissettiğimiz o küçük şok ya da yeni çıkardığımız yünlü kıyafetlerin üzerimize yapışması, 

statik elektriğin en basit örnekleri. Ancak bu elektriksel deşarjlar, basit bir rahatsızlık olmaktan öte, sağlığımızdan elektronik eşyalarımıza kadar birçok alanda 
önemli riskler taşıyor.Günlerimizin büyük çoğunluğunu akıllı telefonlar, bilgisayarlar ve televizyon gibi teknolojik cihazlarla geçiriyoruz. Bu durum bizi doğadan 
koparıyor. HPNOZ yatak kumaşı topraklama yapmanın alternatif bir yoludur. Hypnozz yatak kumaşıyla gece boyu doğanın içindeymiş gibi hissetmenizi sağlıyor. 

Gece boyunca topraklama etkisiyle vücudumuzdaki biriken statik elektriği alarak bedenen ve ruhen rahatlamanıza yardımcı oluyor. Harmony yatağımızın kumaşı 
zihinsel fonksiyonları iyileştirici negatif iyon yayabilen özelliği sayesinde dinlenmenin ötesinde, vücut sağlığına aktif bir şekilde katkı sağlar. Günün yorgunluğunu 

üzerimizden atmamıza yardımcı olur. Yatakta kullanılan pocket yay sistemi yapısından dolayı basınç noktalarımıza destek sağlar; gece boyunca istemsiz 
hareketleride sınırladığı için huzurlu bir uyku ortamı oluşturur.

cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.
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Bambo yatağımız 2025 kolleksiyonumuzun doğal içerikli ürünüdür.Yüzeyde 
kullanılan Bamboo yatak kumaşı; %100 doğal oluşuyla sağlıklı bir uyku ortamı 
sunarken, aynı zamanda parlak bir görünüme sahip olmasıyla da dikkat çeker. Nemi 
anında emen özelliği sayesinde gece boyunca terlemeye karşı etkili bir koruma 
sağlar. Çok yumuşak bir dokuya sahip olması ise konforlu bir uyku deneyimi sunar.



DOĞANIN 
YUMUŞAKLIĞI, 

SAĞLIKLI 
BİR UYKU!

Bamboo

Çok yumuşak bir dokuya sahip olması 
ise konforlu bir uyku deneyimi sağlar.  
Yatağımızda kullanılan Latex katman; 

doğada bulunan, birçok bitkinin 
salgıladığı ve hava ile karşılaştığında 

katılaşan sütlü bir bitki özüdür. 

Kumaş Kodu: MİNA 04
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Ürünün Tanıtım
Videosu İçin 

https://youtu.be/UzDPfnfUE68?si=s20L2kqN7rCTyCpb


128 cm

38 cm
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 Yatak sektöründe son dönemde kullanılan en konforlu ve doğal ürünlerden biridir. Yapısında bulunan hava kanalları doğal klima görevi görmektedir. Lateks 
bloklarının bağımsız hareketi sayesinde yan yana yatan iki kişi birbirlerinin hareketlerinden rahatsız olmadan uyuyabilirler. Her kiloda insanın rahat uyuyabileceği 
son derece konforlu bir katmandır. Doğal olması ve katkısız olması nedeni ile bebek ve çocuk yataklarında çok rahatlıkla kullanılır, gelişimlerini destekler.Lateks 
malzemenin, kas yapısı üzerinde rahatlatıcı ve dinlendirici bir fonksiyonu vardır. Dünyada kabul gören sağlıklı bir ham maddedir çünkü tamamen doğaldır. Çok 

sert veya çok yumuşak bir yatak omurgayı olması gerektiğinden farklı bir pozisyona getirir ki bu da huzursuz uykuya ve ağrılara sebep olur. Mantar, mite ve 
bakteri oluşumuna imkan vermez. Yatakta kullanılan Pocket yay sistemi herbiri ayrı ayrı paketlenmiş ve birbirinden bağımsız çalışabilen yay diziliminden oluşur. 
Bu sistem  vücut tiplerine mükemmel adapte olur ve vücut kıvrımlarını destekleyerek doğru omurga desteği sağlar. Ayrıca farklı boy ve kilolarda bulunan eşlerin 

uyku esnasında istemsiz dönüşlerden etkilenmemesini sağlayarak uykunun bölünmesini engeller.Yatağın kenar bölümünde kullanılan keten içerikli kumaşda yine 
yatağın doğal malzemelerindendir. Yatak takımlarınıza uyum sağladığı gibi gözenekli yapısıyla hava sirkülasyonunu kolaylaştırır.

cm30

Bambooyatak

Sert Orta Sert
Orta

Sert

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.

Thermobond
Elyaf
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Örme Kumaş

Hava 
Geçirgenliği

Yüksek

Ortopedik
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Kaliteli bir uyku için nerede ve nasıl uyuduğunuz son derece önemlidir. Uykunun 
süresi, derinliği, devamlılığı, uyku latansı, kısaca uykunuzun kalitesi hangi yatakta 
hangi yastıkla uyuduğunuza bağlı olarak değişir. Yatağınız ve yastığınız ihtiyaçlarınıza 
uygun olmalı ve vücudunuza doğru desteği sağlamalıdır. Doğru bir yatak ve yastık 
seçimi omurganızın doğal eğrisini korur, kaslarınızın rahatlamasını sağlar ve uyku 
sırasında ihtiyaç duyduğunuz konforu sunar. Yanlış yatak ve yastık kullanımı ise sırt 
ve eklem ağrılarına neden olur, uyku kalitesini düşürür ve uykunun bölünmesine 
yol açar. Bu nedenle yatağınız ve yastığınız size uygun olmalı, vücut yapınız ve uyku 
alışkanlıklarınız dikkate alınarak seçilmelidir.



MÜKEMMEL 
UYUM, 

HUZURLU 
UYKULAR!

Comfort

Bonel yay sargıları sayesinde 
basıncın tek bir bölgede 

toplanmasını engeller. Böylece 
yatağınızda çökme ihtimalini 

ortadan kaldırır ve uzun ömürlü 
kullanım sağlar. Çevresine 

destek süngerleri konularak bir 
çerçeve yapılır. 

27www.triobed.com

Kumaş Kodu: MİNA 11
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Koleksiyon için tasarım yaparken özellikle sırt ve bel ağrılarından şikayet eden kişilerin tercihini düşündük. Bonel yay sitemi bu şikayetler 
için uygun bir sistemdir.  Bu sistemde birbiri ile bağlı blok şeklinde üretilen yaylar kullanılır. Her bir yay diğerine bağımlıdır ve hareketi 
diğer yaya aktarır. Bonel yay sargıları sayesinde basıncın tek bir bölgede toplanmasını engeller. Böylece yatağınızda çökme ihtimalini 
ortadan kaldırır ve uzun ömürlü kullanım sağlar. Çevresine destek süngerleri konularak bir çerçeve yapılır. Yayın üstüne ise kişinin 

konforunu arttıracak malzemeler kullanılmıştır.Bunlardan biri Yumuşak Dokunuş /Örme Kumaş; Ultra esnek yapıdaki örme kumaş, yatağa 
şıklık katarken yumuşak dokusu ile konforlu bir uyku sunar.

cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.
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N
O
V
A

Rüya bilimi, uyku sırasında yaşanan rüyaların doğasını ve insan davranışları 
üzerindeki etkilerini inceleyen bir alandır. Uyku kalitesinin rüya görmeyi 
nasıl etkilediği konusunda birçok teori ve araştırma bulunmaktadır. 2025 
kolleksiyonumuzda yer alan Nova yatağımız. İçersinde kullandığımız özel 
katmanlarla uyku kalitenizi artıracak, güzel rüyalar görmenize yardımcı olacaktır.



KONFORUN 
YENİ ADI,

UYKUNUN 
EN RAHAT 

HALİ!

Nova

Uyku, yaşamın en büyük 
sırlarından biridir. Gece 
karanlığında, yıldızların 

altında sessizce kendimizi 
yeniden doğuşun kollarına 

bırakırız.

33www.triobed.com

Kumaş Kodu: MİNA 09



128 cm

38 cm

35www.triobed.com

Pocket Yay teknolojisiyle üretilen Nova Yatak, vücudunuza en uygun desteği sağlayarak konforlu bir uyku alanı yaratır. İçeriğindeki 
güçlendirilmiş destek katmanları ve yüksek yoğunluklu yapısı vücut basıncınızı dengeleyerek ihtiyacınız olan optimum desteği sağlar. 
Güçlendirilmiş destek katmanları sayesinde omurganızı maksimum seviyede desteklerken, üst yüzeyinde bulunan konfor uyku pedi 

vücudunuzu yumuşakça karşılar ve uyku kalitesini artırır. Yatak kenarlarında kullanılan hava kapsülü yatağın nefes almasını yıllar içersinde 
oluşabilecek kokunun giderilmesine yardımcı olur.

Pocket Yay
Sistemi

Ekstra Konfor
Pedi

Özel Tasarım
Örme Kumaş

Hava 
Geçirgenliği

Yüksek

Thermobond
Elyaf

Ortopedik

cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.
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Sert
Orta

Sert
SertOrta

Novayatak



R
O
Y
A
L

Serin bir nefes, derin bir uyku!
Uyku…
Sağlıklı bir yaşamın vazgeçilmez ihtiyacı. 
Hayatımızın 1/3’ünü geçirdiğimiz uykuyu 
hangi şartlarda gerçekleştirdiğimiz çok 
önemlidir. Sağlıklı bir uyku ortamının 
vazgeçilmez gerekliliklerinden biri de 
serinliktir. Sıcak ise uykuyu kaçıran 
faktörlerden birisir. Çünkü sıcak uyku 
ortamı terlemeye ve sonrasında üşümeye 
yol açar. Terli halde uyumak, yatakta daha 
serin yerler aramak için sürekli uyanarak 
dönmelere neden olur.



KONFORUN 
EN ASİL 

HALİ!

Royal

Uyku, yaşamın en büyük 
sırlarından birisidir. Gece 

karanlığında, yıldızların 
altında sessizce kendimizi 
yeniden doğuşun kollarına 

bırakırız.

39www.triobed.com

Kumaş Kodu: COCO 13
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Serin bir nefes, derin bir uyku!
Uyku…

Sağlıklı bir yaşamın vazgeçilmez ihtiyacı. Hayatımızın 1/3’ünü geçirdiğimiz uykuyu hangi şartlarda gerçekleştirdiğimiz çok önemlidir. Sağlıklı bir uyku ortamının 
vazgeçilmez gerekliliklerinden biri de serinliktir. Sıcak ise uykuyu kaçıran faktörlerden birisir. Çünkü sıcak uyku ortamı terlemeye ve sonrasında üşümeye yol açar. 
Terli halde uyumak, yatakta daha serin yerler aramak için sürekli uyanarak dönmelere neden olur. Bu da sabah, gece sanki hiç uyumamışçasına bitkin uyanmak 

anlamına gelir. Bu şekilde sürekli yaşanan uykusuzluk problemleri insan sağlığında ciddi sorunlar ortaya çıkarabilir.
Sağlıklı bir uykunun serin ortamda gerçekleşeceğini belirten uzmanlar, derin uykunun vücut ısısının düşük olduğu durumlarda gerçekleşeceğini belirtmektedir. 

Yani vücut ısısı azalınca uykuya dalma kolaylaşırken, uyku kalitesi yükselmektedir.

cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.
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J
A
S
M
IN
E

İsminden esinlendiğimiz beyaz çiçekleri ve hoş kokusuyla zarif bir görüntüsü olan 
yasemin, stres ve kaygıyı azaltma konusunda da oldukça etkilidir. Aromaterapide 
de sıklıkla tercih edilen bu bitki, uykuya dalmayı kolaylaştırarak rahat bir gece 
geçirmenize yardımcı olur. Yatak odanızda sakinleştirici bir atmosfer yaratmak 
istiyorsanız yasemin çiçeğine mutlaka yer vermelisiniz.



DOĞANIN 
FERAHLIĞIYLA 

YENİLENEN 
UYKULAR!

Jasmine

JASMINE gün boyu yorgun vücutların 
rahat uyku uyumasını sağlayacağı 

gibi. Omurga dostu yatak olmasından 
dolayı sağlıklı bedenler içinde 

vazgeçilmez bir tercih olacaktır.
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Kumaş Kodu: OTTO 03

Ürünün Tanıtım
Videosu İçin 

https://youtu.be/pjyWunVXOGc?si=ikBKZ98W_wlNt9Qh


128 cm

38 cm
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İsminden esinlendiğimiz beyaz çiçekleri ve hoş kokusuyla zarif bir görüntüsü olan yasemin, stres ve kaygıyı azaltma konusunda da oldukça etkilidir. Aromaterapide 
de sıklıkla tercih edilen bu bitki, uykuya dalmayı kolaylaştırarak rahat bir gece geçirmenize yardımcı olur. Yatak odanızda sakinleştirici bir atmosfer yaratmak 

istiyorsanız yasemin çiçeğine mutlaka yer vermelisiniz. Ürün de kullanılan kumaş Viscon içeriklidir. Viscon, pamuğa benzer bir yumuşaklık ve ipeksi doku 
hissettirir.  İpin narin ve düzgün eğirme özelliği, yumuşak bir tuşe hissi vererek cilde yumuşak dokunuş sağlar. Visconun nem alma özelliği vücudu serin tutar 
bu da kişinin uyku moduna geçmesini hızlandırır. Ayrıca 4 Mevsim kullanma konforu sunar. Soft Katman yatağın ped kısmında kullanılmıştır bu da vücudunuzu 

doğal yapısıyla destekler, rahatlık hissini artırır. İçeriğinde Thermobond elyaf ve soft sünger bulunmaktadır. Gövde de yer alan Paket Yay Sistemi her biri ayrı 
ayrı paketlenmiş ve birbirinden bağımsız çalışabilen düzenektir. Bu düzenek farklı vücut tiplerine mükemmel uyum sağlar ve vücut kıvrımlarını destekleyerek 

doğru omurga desteğini korur. Destek ve esneklik konusunda kusursuz denge kurucudur. Ayrıca farklı boy ve kilolarda bulunan eşlerin uyku esnasında istemsiz 
dönüşlerden etkilenmemesini sağlayarak uykunuzun bölünmesini engeller. JASMINE gün boyu yorgun vücutların rahat uyku uyumasını sağlayacağı gibi. Omurga 

dostu yatak olmasından dolayı sağlıklı bedenler içinde vazgeçilmez bir tercih olacaktır.

cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.
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Jasmineyatak
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Ekstra Konfor
Pedi

Özel Tasarım
Örme Kumaş

Hava 
Geçirgenliği

Yüksek

Viskon
Kumaş

Ortopedik



R
E
L
A
X

Yatağın sunabileceği konfor ve desteğin çoğu zaman uyku pozisyonuyla doğrudan 
ilişkili olduğu göz ardı edilir. Yanlış yatak seçimi, uyku pozisyonunuzu olumsuz 
etkileyeceği gibi; uyku pozisyonunuz yataktan alacağınız destek ve konforu 
alamamanıza da sebep olabilir.



RAHATLIĞIN 
TANIMINI 
YENİDEN 
KEŞFEDİN!

Yaylı yataklar, teknolojik gelişmelerle 
birlikte neredeyse her uyku pozisyonu 
için ideal bir vücut desteği ve konfor 
sunabilirler. Ancak yaylı bir yatak 
satın alırken uyku pozisyonunuzu göz 
önünde bulundurarak, kendiniz için 
doğru bir yatak seçimi yapmalısınız.
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Relax

Kumaş Kodu: MADRİD 06

Ürünün Tanıtım
Videosu İçin 

https://youtu.be/GtLQVqnAWC0?si=_Jha-Rwid2cZ8qpP


128 cm

38 cm
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cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.

30

Pocket Yay
Sistemi

Ekstra Konfor
Pedi

Ortopedik Özel Tasarım
Örme Kumaş

Hava 
Geçirgenliği

Yüksek

Taşıma 
Kulpu

Tasarım 
Bordür

Yatağın sunabileceği konfor ve desteğin çoğu zaman uyku pozisyonuyla doğrudan ilişkili olduğu göz ardı edilir. Yanlış yatak seçimi, uyku pozisyonunuzu olumsuz 
etkileyeceği gibi; uyku pozisyonunuz yataktan alacağınız destek ve konforu alamamanıza da sebep olabilir. Çiftlerin uyku sürecinde en rahatsız oldukları durum, 

birbirlerinin dönüş hareketlerinden etkilenmeleridir. Hele ki çiftler arasında 30 kilo ve üstü gibi bir ağırlık farkı varsa, zayıf olan partner için uyku, bir kabusa 
dönüşebilir. Bu yüzden hareket yalıtımı sunan RELAX tercih edilebilir. Relax yataktaki Pocket yay sistemi, vücudun farklı basınç noktalarına doğru destek sunar. 

Eşlerin birbirlerinin uyku sırasındaki dönüş hareketlerinden etkilenmelerini engeller. Uykunuza konfor katacak uyku pediyle Relax yatak dinlenmiş olarak 
uyanmanıza yardımcı olur. Dolgu katmanları sayesin de yatağı çevirmeye gerek kalmadan uzun süre kullanma avantajı sunar.

Relaxyatak

Sert Orta Sert
Orta

Sert
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Skolyoz, omurganın göğüs ve bel bölgelerinde meydana gelen eğriliklerle 
karakterize bir rahatsızlıktır. Omurga kemikleri normalde yukarıdan aşağıya doğru 
düz bir çizgide sıralanırken, skolyoz hastalarında omurga sağa ya da sola doğru 
eğim gösterir ve duruş bozukluğuna neden olur. 



OMURGANIZA 
DOST, 
SAĞLIKLI BİR 
UYKU!

Çok sert yataklar omurga ve bel 
bölgesine ağrı verebilirken, çok 
yumuşak yataklar omurganın doğru 
pozisyonda kalmasını engelleyebilir. 
Doğru yatak, omuz, sırt, bel ve 
kalçayı dengeleyerek vücuda hafif 
bir destek sağlamalıdır. Bu sayede 
vücut dinlenirken omurga düzgün bir 
şekilde desteklenir.
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New
Skolyoz

Kumaş Kodu: MİNA 11



128 cm

38 cm
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cm

Yatak yüksekliği +1 / -1 cm farklılık gösterebilir.

30

Sert Orta Sert
Orta

Sert

Skolyoz hastalığı temelde omurgadan kaynaklanan bir rahatsızlıktır ve yanlış yatak seçimi bu durumun ilerlemesine neden olabilir. Skolyoz hastaları için ideal bir 
yatak omurgayı desteklemeli ve doğru pozisyonda tutmalıdır. Özellikle, kemik gelişimi devam eden çocuklar ortopedik özelliklere sahip yataklar kullanmalıdır. 

Yetişkinlerin ise vücut yapılarına uygun olan yatakları tercih etmeleri gerekir. Çok sert yataklar omurga ve bel bölgesine ağrı verebilirken, çok yumuşak yataklar 
omurganın doğru pozisyonda kalmasını engelleyebilir. Doğru yatak, omuz, sırt, bel ve kalçayı dengeleyerek vücuda hafif bir destek sağlamalıdır. Bu sayede vücut 
dinlenirken omurga düzgün bir şekilde desteklenir. Skolyoz hastaları için yatak seçerken aşırı sert veya çok yumuşak yataklardan kaçınmak gerekir. Bu yataklar, 
skolyozun ilerlemesini ve belirtilerin şiddetlenmesini tetikleyebilir. Bu nedenle, skolyoz hastaları için uygun olan yatak türlerine odaklanmak önemlidir. Yenilenen 

New Skolyoz yatağımız bu ihtiyaçlar doğrultusunda koleksiyonda yer almıştır.
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Ekstra Konfor
Pedi
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